Ferienseminar zu den

,Quellen Deiner Kraft"
fir Dich!

05.06. = 09.06.2019
02.10. = 06.10.2019

Aufladen - Leichtigkeit - Entspannung - Freude

WL 7 B Y

Mit der ,MeerZeitreise” laden Sie ihre Kraft-Akku s = o
SEMINAR AN DER ALGARVE « PORTUGAL

auf, spuren Leichtigkeit, Entspannung, Freude und
fokussieren sich auf ihre Wiinsche, Bedurfnisse und R ey : <4
Ziele. Wir laden Sie ein, alles mitzubringen was Sie T e SRy T Ferienseminar zu den
in ihrem Alltagsgepack haben: Stress, Erschopfung, )

Sorgen - aber auch Humor und ihre Neugier. ,,QU@H@D D elner Kl’aft"

Wir_freuen uns auf Sie. fﬁr Dich!

05.06. = 09.06.2019
02.10. = 06.10.2019

Besuchen Sie unser Ferien- und Seminarhaus
,Villa La Perla“

Wo der Himmel das Meer kiisst
www.villa-la-perla.com

KONTAKT

Michaela Beer-Mann

Biodynamische Korperpsychotherapie
Am Mummelsrain 7 - 64380 Ro3dorf
Tel. 06154 510 9514 - 0151 166 124 62
michaela@touching.de
www.touching.de




Ferienseminar zu den Weitere Informationen

Queﬂen De]_]_’]_e]:' Kraft" und Anmeldung: https://goo.gl/D65KTn
fur Dich!
09,08, = 09.08.201¢
02.710. = 06.10.2019

Wir laden Sie ein vom 05. - 09.06.2019 bzw. 02. — KURSLEITUNG

06.10.2019 in einem entspannten Urlaubs Ambiente
im Herzen der erholsamen portugiesischen Algarve
mit dem gesundheitsférdernden Meeresklima anzu-
kommen und einzutauchen in das magische Licht,
um in Ruhe und Muse Sonnenkraft zu tanken, das
Meer und die faszinierenden Strande bei warmen
Temperaturen zu genieRRen.

Sie hatten und haben eine herausfordernde Zeit
und fuhlen, dass sich Vieles verandert hat und in
dieser sich schnell lebenden Zeit auch in Zukunft
noch Vieles verandern wird. Sie fiihlen sich wohl
mude - matt - lustlos - Uberfordert und erschopft.
Das Private bleibt dabei oft auf der Strecke oder
verkiimmert zur Routine. Zum Auftanken, Besinnen
und zur Neuorientierung kdnnen Sie in dem Seminar
bei uns am Meer in Carvoeiro gut durchatmen und
wieder Kontakt mit dem Wesentlichen in Thnen und
im Leben wahrnehmen.

Michaela Beer-Mann
Biodynamische Korperpsycho-
therapie & Massage, Invisible Aqua
Touch®, Visualisierungs-Trance,
Energieeinheit-Venusblume,
Meditation & Tanz

Damit entspannst und starkst du Kérper,
Geist und Seele.

In dieser Atmosphare des Kraftortes ist alles moglich:
Seelische Prozesse entfalten sich ungestort, deine
kreative Kraft kann sich ausdriicken - deine Lebens
Flamme sich wieder entfachen.

Sie mochten noch einmal richtig durchstarten als
Frau in der Lebensblite - jetzt wo die Kinder aus
dem Haus sind oder Sie gerade eine schwere Krise
oder Erkrankung durchgestanden haben.

Rainer Kildau
tiefenpsychologisch fundierte Psy-
chotherapie, Verhaltenstherapie,

Systemische Familientherapie, Sys-

Wir sind lhre Reiseleiter vor Ort
fur die innere und duBere Reise

Sie mochten dem Alltag und dem Alter keine Chance
geben und wieder kraftvoll durchs Leben gehen als
junggebliebener Mann - wie Sie sich selbst fihlen.

temische Aufstellung, holotropes
Atmen, Invisible Aqua Touch®

Als Psychiater, Psychotherapeut und Korperthera-
peutin (biodynamische Kérperpsychotherapie &
Massage n. Gerda Boysen) entwickeln wir mit Dir
bei Deiner inneren Reise mit Deinen Ressourcen,
Kompetenzen und Potenzialen in Einzelsettings als
auch in der Gruppe mit anderen zu Deinen Themen
neue inspirierende Denkanstdf3e und einfache zu

Haufig suchen wir Antworten auf folgende Fragen:
SEMINARKOSTEN

*  Was sind meine Wiinsche, Traume und Ziele?
*  Was beschaftigt mich innerlich?

*  Was will ich nicht mehr?

+  Wo liegen meine Grenzen?

Das Ferienseminar ,Quellen Deiner Kraft” enthalt
5 Seminareinheiten & 3-4 Stunden in der Gruppe
und 2 Einzelsitzungen a 50 Minuten.

* Welche Themen méchte ich angehen? verwirklichende Kommunikationsansatze, um Deine [ S
+  Wie kreiere ich eine ausgewogene personlichen Visionen verwirklichen zu kénnen fir 819 € (1 Person)
work-life-balance? eine gluicklichere Zukunft. 1.588 € (2 Personen) -
+  Was bendtige ich fir meinen inneren - -
Wandel? Somit verflgst Du wieder Uber Energie und Kraft fur S £ Die Bezahlung des Seminars ist auch in drei Faame
+  Was ist hilfreich und stimmig fir mein Dich, Deinen Partner, Deine Partnerin, Deine Familie, =~~~ monatlichen Raten zu jeweils 273 € bzw. 530 € -
v sk gesamtes zukunftiges Lebenskonzept? Deinen Job und Deine Freunde. B == biszum 31.05.2019 bzw. 30.09.2019 mdglich.
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