Willkommen im "kraft-raum”, der Praxis fiir Psychotherapie. Ich lade Sie ein, die Praxis auch zu Ilhrem ganz personlichen
"Kraftraum” zu machen. Hier kdnnen wir im gemeinsamen Gesprdch und Arbeiten neue Energien fiir Sie freisetzen.

Ein Raum indem Uber alles gesprochen werden darf. Ein Ort indem Sie der Mittelpunkt sind. Ein geschiitzter Raum fir die
Dinge, die Sie bewegen oder belasten.

THERAPEUTISCHE ARBEITSWEISE __ THERAPEUTISCHE SCHWERPUNKTE

> VERHALTENSTHERAPIE > DEPRESSIONEN > ANGSTE > PANIK > ZWANGE
> HYPNOSE 5> SUCHTE > TRAUER > SCHMERZEN > KONFLIKTE
: E,\EASDPIT?ACHSTHERAPIE > PSYCHISCHE BELASTUNGEN > KRISEN > STRESS
- > BERUFLICHE PROBLEME > BURNOUT
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